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第５節 心温まるメッセージ 

2023年 8月 21日（月）からの 3泊 4日の上越線仕上げ旅、沢山の方から心温まる

メッセージを恵送頂き、感謝と感激で一杯となる。同時に元気と勇気を頂く。その一部

を抜粋しご照会します。 

(^^♪・・・・・・(^^♪・・・・・・・ 

〇カッシー館を覗きました。本日から、上越線の土合から土樽までの踏破を目指すと

のこと、最高難度とも言える区間じゃありませんか！列車でさえ、１日わずか、６往復の

区間、列車は、谷川岳をトンネルで駆け抜けますが、カッシーは、道路を歩きとなりま

すね。関越自動車道は、鉄道同様、最短距離のトンネルで抜けていますが、人は、歩

けない。カッシーの計画では、国道１７号線（三国街道）で三国峠越えをメインで組ま

れているとのこと。三国街道前後の歩きも加算すると、私には、天文学的な距離に感じ

ます。しかしながら、数々の困難を乗り越えてきたカッシーですから、今回も、成功談を

うかがえるものと確信しております。高原の行程ですので、少しは、涼風に恵まれます

ことを期待して、長丁場の歩きをお楽しみください。 

〇カッシーは、本日も、元気に歩いていることでしょう。昨日送信していただいた写真

を見ると、良く晴れて陽射しが強そうに感じました。昨夜は、ナエプリでお泊まりでした

か？今日は、何処まで歩を進めるのでしょうか？特に困難な今回の行程、高原の涼

風？を味方に、目的地へ向かってください。 

〇今日も、歩き歩きで、お疲れ様でした。早くの宿着、温泉に浸かり、疲れを癒されて

いることと思います。明日も、仏岩峠を仏岩トンネルで越える難行が待っていますね。

でも、その先には、水上の湯が待っていますね。温泉三昧で、疲れを癒さされて、いよ

いよ、今回の完歩が、待っています。後半戦も、頑張ってください。 

〇カッシーは、もう、歩き始めているのでしょうか？奥利根ゆけむり街道から、後閑駅へ

向けての最終行程、後閑駅から、普通列車とか、車内が空いていれば、祝杯も可能で

は？いずれにしても、本日の歩きが成功となりますように！到達談をお待ちしておりま

す。 

〇お疲れ様でした。一等車で祝杯とは、困難な行程を踏破された、ささやかなというよ

り、豪勢な打ち上げですね！お家へ帰れば、今回の紀行文の執筆ですね？カッシー

館へのアップ、楽しみにして待っております。まずは、車内での、しばしの御休憩を。 
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〇今回は上越線ですか。まだまだ暑い中、樫原さんのエネルギッシュな行動は凄いで

す。楽しい旅にして下さい！ 

〇帽子もバックもバッチリですね。（火打峠の写真）天気よくて曇きれいですねー（上毛

高原駅・後閑駅）しずかそうな駅ですねー 

    

〇磐越東線、磐越西線のブログを拝見しました。SL も見られて良かったですね(機関

車)C57は、貴婦人とも呼ばれ、美しい姿ですので。土合、土樽は、どのように訪ねるの

かと思っていたら、迂回ルートがあったのですね。思いもよらなかったです。今週も猛

暑で、ゲリラ豪雨もあるかもしれないなので、体調を崩さないように気をつけて、線路つ

たい歩き楽しんでください 

〇お疲れ様です。三国街道の宿場町の間に火打峠があるようですね。 天気も良く最

高の迂回ルートですね。東京、埼玉ともにゲリラ豪雨です。歩いてみて初めて気がつく

ことがありますね。迂回ルートの旅、楽しんでください。 

〇お疲れ様です。目標達成おめでとうございます(おめでとう)後閑から先は、日本海

側の天候になりますね(天気)高崎出発の電車は、樫原さんと地元まで行くんですか。

普通車のグリーン車も乗り心地がいいので、リラックスできますね。気をつけてお帰りく

ださい。 

〇行ってらっしゃいませ！青空ですね～！こちらは、大雨が一瞬ですが、降りました。

お気を付けて！ 

〇たったひと駅されど難行苦行が待っていると思います。暑い中気をつけて頑張って

下さい。無事初期の目標を達成されてご苦労様でした。グリーン車での祝杯は最高で

す。 

〇頑張ってね。なるほど。おめでとう。飲む楽しみがあっていいね。 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_0446C.jpg
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〇コレ（火打峠）は地味にキツイ登り坂ですね。暑い中おつかれ様でした。秋を思わせ

るような青空ですね。暑い中おつかれ様でした。高崎に向かっているところでしょうか。

新幹線でゆっくり休んでください。グリーン車のことだと思いました。楽しんでください。 

     

〇そちらは涼しいですか？谷川岳を仰ぎながら楽しんでください！ワクワクドキドキ～

気をつけて。いい天気ですね♬予定をクリアして乾杯ですね～～良かったぁ。いい夢

をみてお休みない。やりましたね～――思う存分乾杯(^^♪してね。 

〇猛暑の夏が続いていますので健康第一で頑張って下さい。お疲れ様でした。 

〇ご苦労様です。歩くこと自体を目的としておられること、ピュアな志ざしです、感動で

す。猛暑のなかくれぐれもご用心ください。 

〇はーい‼️こんにちは♬余り聞き慣れない駅名… 土合駅はモグラ駅として有名なので

すってね！土樽まで なるほど 地図上では、ループ状の表記 迂回という所以です

ね！まだまだ猛暑です。お身体に留意なさって楽しんで下さい！また写真など送って

下さったら嬉しいです 

〇写真有り難う☺️なるほど！‼️何が功を奏するか分からないよね。トンネルは涼しく歩

けた…かも。火打峠も涼しかったんじゃない？空が、秋の色ですから…うーん 羨まし

い(うーん) 

〇高崎まで１時間もかからないね！‼️お疲れ様！訪れたことが無いので、色々調べて

楽しみました♬ゆっくりなさって下さい (乾杯) 

〇新潟もまだまだ暑いみたいです。水分と塩分の補給願います。山あいのルートです

ね。日陰ならそれほど暑くないかもです。お疲れ様でした。暑かったのではありません

か。 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_0430C.jpg
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〇残暑厳しい中、頑張って踏破してください。（火打峠）素晴らしい景色、夏空です

ね。お疲れ様でした。寝過ごさない様に！ 

〇２男夫婦が小豆島に行った事がないと言うので、今小豆島に来ています。とても暑

いので、早めにホテルに入りました。そちらも暑いでしょうから気をつけて下さい。とても

お天気が良さそうですが、暑さは、大丈夫ですか？小豆島はとても暑かったです。気

をつけて旅を続けて下さいね。 

〇かなり推敲を、重ねたルートですね。今年は暑いので無理せず歩いて下さい。ラッ

キーでしたね。でも、くれぐれも車に気をつけてください。 

〇相変わらずお元気ですね～体調管理、暑さにまけないように！私は明日から、孫と

アフリカへ、旅行です。ワクワクと、旅の無事を祈るのみです。 

〇今年も暑いです。気をつけて元気に言ってらっしゃ～い。 

〇上越線、土合、たしか日本航空墜落事故のドキュメント映像でトンネルなかの駅であ

ったような気がします。映画のなかでは谷川岳のロッククライミング挑戦のシーンが展

開された記憶があり。気をつけて旅してください。 

〇そちらは、コロナ大丈夫ですか。体調に気をつけてがんばってください。連絡が遅く

なりました。あまり飲みすぎないよう程々に！今日のひと時に乾杯。 

〇川端康成の雪国の（国境の長いトンネル）ですね。大変な歩きでしょうね。頑張って

目標達成してください。お疲れ様でした。後日ブログで拝見します。 

〇伝わります。ワクドキ感。ハブ ア ナイストリップ！！お疲れ様です。各駅グリーンで

すか。奢りましたね。 

〇何に出会うか楽しみですね。まだまだ暑いので、お身体にお気を付けて下さい。小

生も三国峠越えを控え、猿ヶ京、法師温泉と泊り、猿ヶ京は大雨中遅く着き、明くる朝

は早立ちでゆっくり出来なかったことでした。ゆっくり楽しんでください。長い迂回路で

したね。ご苦労様でした。 

〇三国越えご苦労様です。車でも大変なのに。苗場ではバブル崩壊の幽霊マンショ

ンをみられます。富国関連の泉郷も道沿いにあります。熱中症にならないよう水分補

給をしっかりして下さい。 
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〇まだまだ暑さ厳しいなか、気をつけて。なかなかいい場所ですよね。水上も暑いでし

ょう。気をつけてお帰りを！ 

〇暑い中、益々お元気なによりですね。今回も安全旅でありますようお祈りしておりま

す。後閑駅は確か無人駅ですね。６歳の孫が鉄道オタクで特に無人駅が大好きです。

明後日(26日)こちらに来て、大沼駅から廃駅ツアーで｢池田園｣｢流山温泉｣｢銚子口｣

を案内してほしいとリクエストがありました。まずはごゆっくり乾杯してください。 

     

〇法師温泉など立ち寄る余裕はありそうですか？確かに、法師温泉は一度外れてま

た戻るのは相当むだですね。後閑駅から高崎駅、途中、川の流れの景色が素晴らし

いですよね。飲み過ぎると見逃すかもしれませんね。楽しんで下さい。 

〇樫原さん、よく頑張っていますね‼️毎日、酷暑の中、すごいなぁ‼️アンヨに気をつけ

て、水分補給して、頑張ってください 無理しないようにね お疲れ様‼️くたびれたで

しょうね！足、パンパンでしょう？ようやるなぁ 樫原さん、あなたは本当に偉い‼️でも、

あまり無理しないようにね!気をつけて  

〇暑い日が続きそうですので。お気をつけて、楽しんでください。おめでとうございま

す。祝杯を存分に楽しいでください。 

〇いつものように精力的で感心しております。とても暑い日となるそうですので、くれぐ

れもお気を付けください。 

〇気をつけて行ってきてください！ 

〇酷暑なのでお気を付けてお出かけください。良い旅になりますよう祈念しておりま

す。 

 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_0447C.jpg
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第６節 ３日目：8月 23日（水）：苗場プリンスホテル～猿ヶ京温泉  

小雨／曇り 

2023年、上越線仕上げ旅の三日目は、”苗場プリンスホテル”から猿ヶ京温泉の”湯豆

のやど本伝”までの推定 15㎞に挑戦する。ホテルで 7時から朝食をとる。小雨模様で

あったので、折り畳み傘では頼りないので 8時から営業開始のホテル内の売店でビニ

ール傘を購入する。そして、8時 20分頃チェックアウト。 

 

※小雨模様の中ホテルを後にする 

①8時 28分、浅貝橋を渡る。小雨模様の中、国道 17号線に合流し、ホテルが立ち並

ぶ苗場の街並みを歩く。9時 5分、小雨模様から薄日模様となる。 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2284.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2289.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2292.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2293.jpg
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②工事中で片側通行のトンネル（万歩計で 716歩）を 9時 18分から 9時 25分にか

けて通過する。係員の方がトンネル出口まで誘導頂く。このトンネルを出るや否や全長

1,284ｍある新三国トンネルを 9時 28分から 9時 47分にかけて通過する。このトンネ

ルを出るや否や新潟県湯沢町から群馬県みなかみ町となり、下り坂となる。 

 

※工事中の洞門 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_23001.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2301c.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2307C.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2316C.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2319.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2321.jpg
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※新三国トンネル 

 

※新三国トンネルを出ると群馬県となる 

③9時 59分、檜沢橋を渡ると万歩計で 296歩ある一番目洞門を 10時より通過する。

この洞門を出ると数台のバイク野郎と対面する。10時 5分より 117歩ある二番目洞門

を通過する。10時 6分、三丁橋を渡る。 

 

※1番目の洞門、三丁橋 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2324.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2325.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2330.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2337.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2340.jpg
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④10時 8分より、234歩ある三坂大橋を渡る。10時 16分、東京 179㎞、猿ヶ京 10㎞

と記した標識前を通過。10時 23分から 10時 27分にかけて、443歩ある三番目の洞

門を通過する。 

⑤10時 36分より 113歩ある法師大橋を渡る。10時 39分、外国人の自転車野郎と対

面する。10時 45分、再び傘をさす。10時 46分、歩き人と対面する。この辺りの標高

は 800ｍとある、 

 

⑥10時 53分、前橋 62㎞、沼田 29㎞、猿ヶ京 8㎞と記した道路標識前を通過。11

時 1分、東京まで 176㎞と記した標識前を通過。 

 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2349.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2354.jpg
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⑦11時 5分、53歩ある吉野沢橋で晴れとなる。11時 12分、自転車野郎と対面する。

11時 24分、バスと対面する。 

➇11時 28分、三国峠から 55ある 21番目のカーブを通過する。11時 31分、三国自

然歩道を渡る。11時 32分、永井宿まで 0.3㎞の標識前を通過。この界隈に 20番目

のカーブがある。11時 35分、東京 174㎞標識前を通過。11時 39分、永井宿の大欅

（けやき）があった。直ぐそばに永井宿の看板あり。 

 

※東京まで 174㎞、大欅 

 

※永井宿、永井宿郷土館 

⑨11時 40分、永井宿郷土館の案内板を見、坂道を 300m位下り、11時 50分から

15分位この資料館（入館料 300円）に立ち寄る。上越線沿線に登場する宿場町があ

ったのでメモする。五日町、塩沢、関、湯沢、三俣、二居、浅貝、永井、吹路、猿ヶ

京・・ 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2365.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2374.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2377.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2378.jpg
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※永井宿郷土館 

⑩急な坂道を上り、12時 10分、国道 17号線に戻る。15番目のカーブ界隈にある永

井橋（120歩）を 12時 15分より渡る。12時 35分、5番目のカーブを通過する。 

⑪12時 37分、法師温泉や赤沢スキー場への交差点前に到着。この界隈に東京 172

㎞の標識があった。12時 41分、みなかみ町営バスの吹路（ふくろ）バス停があった。 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2384.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2386.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_23951.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_24061.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_24071.jpg
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※法師温泉への交差点、吹路バス停 

⑫12時 51分より、255歩ある新三国大橋（赤橋）を渡る。12時 55分、東京から 171

㎞地点に到達。この橋を渡り、暫く歩くと猿ヶ京の民家が広がる。 

 

※新三国大橋 

⑬13時 22分、神明神社前で安全祈願する。13時 25分、猿ヶ京温泉の交差点から

本日お世話になる「湯豆のやど頬伝」の地図を見ながら目指す。この交差点から 500m

位先に本伝があった。ホテルには 13時 45分到着。運よく 14時から高校野球の決勝

戦（慶応対仙台育英）を観戦できる。先頭打者ホームランが功を奏し、慶応が 8対２で

競り勝つ。いい試合を最初から最後まで観戦できラッキーであった。 

 

※猿ヶ京への路 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2428.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2429.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2437.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2438.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2446.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2447.jpg
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※猿ヶ京バス停、神明神社 

 

※猿ヶ京温泉交差点、本伝案内 

 

※湯豆のやど本伝 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2448.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2449.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2450.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2452.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2454.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2456.jpg
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⑭15時より温泉に浸かり本日の疲れを癒す。そして 18時より食事処に移動し、ビー

ル・日本酒を飲みながら美味しい料理を頂く。食事処から戻るや否や就寝となる。充実

した一日であった。 

 

 

 

 

 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_24591.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2457.jpg
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